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HbA1cHbA1cHbA1cHbA1c国際標準化国際標準化国際標準化国際標準化によるによるによるによる    

    ＮＧＳＰＮＧＳＰＮＧＳＰＮＧＳＰ値値値値のののの報告変更報告変更報告変更報告変更についてについてについてについておおおお知知知知らせらせらせらせ    
 

謹啓 時下益々ご清栄のこととお慶び申し上げます。 

平素は格別のご愛顧を賜り厚く御礼申し上げます。 

現在我が国で用いられている HbA1c値である JDS（Japan Diabetes Society）値は、 

日本以外のほとんどの国々で臨床・学術の両面に広く用いられている NGSP（National 

Glycohemoglobin Standardization Program）値と比較し、約 0.4％低値を示すことが明

らかとなっております。この問題を解決すべく日本糖尿病学会は、糖尿病関連検査の標

準化に関する委員会を中心に検討を進め、平成 24年 1月 5日(2月 14日修正)に「日常臨

床及び特定健診・保健指導における HbA1c国際標準化の基本方針及び HbA1c表記の運

用指針」を発表し、今後は NGSP値を用いて糖尿病の診断を行うことになりました。 

この発表に従い弊社におきましても従来の HbA1cのご依頼の際は NGSP値及び JDS

値を併せてご報告させていただきますので宜しくお願い申し上げます。 

敬 具     

2012年 3月 

【記】 

1. 項目併記出力日 

     平成 24年 4月 2日(月) 受付分より 

  

2. 受託要領 

項目 
ｺｰﾄﾞ 

項目名称 
検体量 
(mL) 

容

器 
保存 

（安定性） 
所要 
日数 

検査方法 基準値 

3501 HbA1c（NGSP） 血液 2.0  冷蔵 1～3 
ラテックス 
凝集法 

4.6～6.2 

3471 HbA1c（JDS） 血液 2.0  冷蔵 1～3 
ラテックス

凝集法 
（計算値） 

4.3～5.8 

 

 

 お問い合わせは最寄りの営業所 または、

本社・研究所にお願いいたします。  本社 本社 本社 本社・・・・研究所研究所研究所研究所：：：：東京都町田市鶴間東京都町田市鶴間東京都町田市鶴間東京都町田市鶴間５４１５４１５４１５４１番地番地番地番地２２２２

                   ＴＥＬ                    ＴＥＬ                    ＴＥＬ                    ＴＥＬ ０４２０４２０４２０４２（（（（７９５７９５７９５７９５））））６０００６０００６０００６０００



3. ご依頼に関して 

従来通り総合依頼書の項目コード 3471：HbA1cをご依頼ください。 

  

    ご依頼     ご報告     ご請求 

 

 

 

 

 

4. ご報告に関して 

従来の位置にHbA1c（NGSP）、報告書右の汎用欄に HbA1c（JDS）の結

果が印刷されます。（下記参照） 

 

 

 

 

 

 

 

 

3471：HbA1c HbA1c（NGSP）※ HBA1C（JD 

HbA1c（JDS） 

※自動追加 

HbA1c（JDS）値はこ

ちらに印字されます。 

HbA1c（NGSP）値はこちらに印字されます。 

血 糖 11 血糖   70～109 ㎎/㎗ 

HbA1c 

（NGSP) 

49 

A１C                   

NGSP 

  4.6～6.2 ％ 

 



日本糖尿病学会が発表した基本方針 

 

１．ＨｂＡ１ｃ表記 

1-1 日常臨床 

平成24年4月1日よりHbAlcの値はNGSP値を用い、当面の問、JDS値も併記する。

なお、NGSP値とJDS値は、以下の式で相互に正式な換算が可能である。 

NGSP値(%)=1.02×JDS値(%)＋0.25% 

JDS値(%)=0.980×NGSP値(%)－0.245% 

1-2 特定健診・保健指導 

システム変更や保健指導上の問題を避けるため、平成24年4月1日～平成25年3月31

日の期間は、受診者への結果通知及び保険者への結果報告のいずれも従来通りJDS

値のみを用いる。平成25年4月1日以降の取り扱いについては、関係者間で協議し検

討する。 

 

２．表記に基づくＨｂＡ１ｃの区別 

2-1 記述上の表現 

NGSP値で表記されたHbAlcは、「HbAlc(NGSP)」と記述する。また、従来のJDS

値表記のHbAlcは「HbA1c(JDS)」とする。 

2-2 表示・印字文字数に制約のある場合の検査項目名 

検査項目名の表示・印字文字数が5文字以内となっている臨床検査システムでは、

すでにHbAlc(JDS)に対して項目名「HbAlc」が付与されている。よってこれと区

別するため、HbAlc(NGSP)についてのみ、その項目名を「AlC」(アルファベット

は大文字)とする。 

 

３．糖尿病の診断 

平成 24年 3月 31日までは、従来の JDS値を用いて診断し、6.1%以上を糖尿病型と

する。 

平成 24年 4月 1日以降は、NGSP値を用いて診断し、6.5%以上を糖尿病型とする。 

 

     

当学会「日常臨床及び特定健診・保健指導における HbA1c国際標準化の 

基本方針及び HbA1c表記の運用指針」からの抜粋 



HbA1c（JDS） HbA1c（NGSP） HbA1c（JDS） HbA1c（NGSP） HbA1c（JDS） HbA1c（NGSP） HbA1c（JDS） HbA1c（NGSP）

JDS（％） ＮＧＳＰ（％） JDS（％） ＮＧＳＰ（％） JDS（％） ＮＧＳＰ（％） JDS（％） ＮＧＳＰ（％）

4.0 4.34.34.34.3

4.1 4.44.44.44.4 7.1 7.57.57.57.5 10.1 10.610.610.610.6 13.1 13.613.613.613.6

4.2 4.54.54.54.5 7.2 7.67.67.67.6 10.2 10.710.710.710.7 13.2 13.713.713.713.7

4.3 4.64.64.64.6 7.3 7.77.77.77.7 10.3 10.810.810.810.8 13.3 13.813.813.813.8

4.4 4.74.74.74.7 7.4 7.87.87.87.8 10.4 10.910.910.910.9 13.4 13.913.913.913.9

4.5 4.84.84.84.8 7.5 7.97.97.97.9 10.5 11.011.011.011.0 13.5 14.014.014.014.0

4.6 4.94.94.94.9 7.6 8.08.08.08.0 10.6 11.111.111.111.1 13.6 14.114.114.114.1

4.7 5.05.05.05.0 7.7 8.18.18.18.1 10.7 11.211.211.211.2 13.7 14.214.214.214.2

4.8 5.15.15.15.1 7.8 8.28.28.28.2 10.8 11.311.311.311.3 13.8 14.314.314.314.3

4.9 5.25.25.25.2 7.9 8.38.38.38.3 10.9 11.411.411.411.4 13.9 14.414.414.414.4

5.0 5.45.45.45.4 8.0 8.48.48.48.4 11.0 11.511.511.511.5 14.0 14.514.514.514.5

5.1 5.55.55.55.5 8.1 8.58.58.58.5 11.1 11.611.611.611.6 14.1 14.614.614.614.6

5.2 5.65.65.65.6 8.2 8.68.68.68.6 11.2 11.711.711.711.7 14.2 14.714.714.714.7

5.3 5.75.75.75.7 8.3 8.78.78.78.7 11.3 11.811.811.811.8 14.3 14.814.814.814.8

5.4 5.85.85.85.8 8.4 8.88.88.88.8 11.4 11.911.911.911.9 14.4 14.914.914.914.9

5.5 5.95.95.95.9 8.5 8.98.98.98.9 11.5 12.012.012.012.0 14.5 15.015.015.015.0

5.6 6.06.06.06.0 8.6 9.09.09.09.0 11.6 12.112.112.112.1 14.6 15.115.115.115.1

5.7 6.16.16.16.1 8.7 9.19.19.19.1 11.7 12.212.212.212.2 14.7 15.215.215.215.2

5.8 6.26.26.26.2 8.8 9.29.29.29.2 11.8 12.312.312.312.3 14.8 15.315.315.315.3

5.9 6.36.36.36.3 8.9 9.39.39.39.3 11.9 12.412.412.412.4 14.9 15.415.415.415.4

6.0 6.46.46.46.4 9.0 9.49.49.49.4 12.0 12.512.512.512.5 15.0 15.615.615.615.6

6.1 6.56.56.56.5 9.1 9.59.59.59.5 12.1 12.612.612.612.6 15.1 15.715.715.715.7

6.2 6.66.66.66.6 9.2 9.69.69.69.6 12.2 12.712.712.712.7 15.2 15.815.815.815.8

6.3 6.76.76.76.7 9.3 9.79.79.79.7 12.3 12.812.812.812.8 15.3 15.915.915.915.9

6.4 6.86.86.86.8 9.4 9.89.89.89.8 12.4 12.912.912.912.9 15.4 16.016.016.016.0

6.5 6.96.96.96.9 9.5 9.99.99.99.9 12.5 13.013.013.013.0 15.5 16.116.116.116.1

6.6 7.07.07.07.0 9.6 10.010.010.010.0 12.6 13.113.113.113.1 15.6 16.216.216.216.2

6.7 7.17.17.17.1 9.7 10.110.110.110.1 12.7 13.213.213.213.2 15.7 16.316.316.316.3

6.8 7.27.27.27.2 9.8 10.210.210.210.2 12.8 13.313.313.313.3 15.8 16.416.416.416.4

6.9 7.37.37.37.3 9.9 10.310.310.310.3 12.9 13.413.413.413.4 15.9 16.516.516.516.5

7.0 7.47.47.47.4 10.0 10.510.510.510.5 13.0 13.513.513.513.5 16.0 16.616.616.616.6

注：ＮＧＳＰ（％）＝1.02×ＪＤＳ（％）+0.25％　　小数点以下第三位まで計算し第二位を四捨五入

HbA1c（NGSP） HbA1c（JDS） HbA1c（NGSP） HbA1c（JDS） HbA1c（NGSP） HbA1c（JDS） HbA1c（NGSP） HbA1c（JDS）

ＮＧＳＰ（％） JDS（％） ＮＧＳＰ（％） JDS（％） ＮＧＳＰ（％） JDS（％） ＮＧＳＰ（％） JDS（％）

4.0 3.73.73.73.7

4.1 3.83.83.83.8 7.1 6.76.76.76.7 10.1 9.79.79.79.7 13.1 12.612.612.612.6

4.2 3.93.93.93.9 7.2 6.86.86.86.8 10.2 9.89.89.89.8 13.2 12.712.712.712.7

4.3 4.04.04.04.0 7.3 6.96.96.96.9 10.3 9.89.89.89.8 13.3 12.812.812.812.8

4.4 4.14.14.14.1 7.4 7.07.07.07.0 10.4 9.99.99.99.9 13.4 12.912.912.912.9

4.5 4.24.24.24.2 7.5 7.17.17.17.1 10.5 10.010.010.010.0 13.5 13.013.013.013.0

4.6 4.34.34.34.3 7.6 7.27.27.27.2 10.6 10.110.110.110.1 13.6 13.113.113.113.1

4.7 4.44.44.44.4 7.7 7.37.37.37.3 10.7 10.210.210.210.2 13.7 13.213.213.213.2

4.8 4.54.54.54.5 7.8 7.47.47.47.4 10.8 10.310.310.310.3 13.8 13.313.313.313.3

4.9 4.64.64.64.6 7.9 7.57.57.57.5 10.9 10.410.410.410.4 13.9 13.413.413.413.4

5.0 4.74.74.74.7 8.0 7.67.67.67.6 11.0 10.510.510.510.5 14.0 13.513.513.513.5

5.1 4.84.84.84.8 8.1 7.77.77.77.7 11.1 10.610.610.610.6 14.1 13.613.613.613.6

5.2 4.94.94.94.9 8.2 7.87.87.87.8 11.2 10.710.710.710.7 14.2 13.713.713.713.7

5.3 4.94.94.94.9 8.3 7.97.97.97.9 11.3 10.810.810.810.8 14.3 13.813.813.813.8

5.4 5.05.05.05.0 8.4 8.08.08.08.0 11.4 10.910.910.910.9 14.4 13.913.913.913.9

5.5 5.15.15.15.1 8.5 8.18.18.18.1 11.5 11.011.011.011.0 14.5 14.014.014.014.0

5.6 5.25.25.25.2 8.6 8.28.28.28.2 11.6 11.111.111.111.1 14.6 14.114.114.114.1

5.7 5.35.35.35.3 8.7 8.38.38.38.3 11.7 11.211.211.211.2 14.7 14.214.214.214.2

5.8 5.45.45.45.4 8.8 8.48.48.48.4 11.8 11.311.311.311.3 14.8 14.314.314.314.3

5.9 5.55.55.55.5 8.9 8.58.58.58.5 11.9 11.411.411.411.4 14.9 14.414.414.414.4

6.0 5.65.65.65.6 9.0 8.68.68.68.6 12.0 11.511.511.511.5 15.0 14.514.514.514.5

6.1 5.75.75.75.7 9.1 8.78.78.78.7 12.1 11.611.611.611.6 15.1 14.614.614.614.6

6.2 5.85.85.85.8 9.2 8.88.88.88.8 12.2 11.711.711.711.7 15.2 14.714.714.714.7

6.3 5.95.95.95.9 9.3 8.98.98.98.9 12.3 11.811.811.811.8 15.3 14.714.714.714.7

6.4 6.06.06.06.0 9.4 9.09.09.09.0 12.4 11.911.911.911.9 15.4 14.814.814.814.8

6.5 6.16.16.16.1 9.5 9.19.19.19.1 12.5 12.012.012.012.0 15.5 14.914.914.914.9

6.6 6.26.26.26.2 9.6 9.29.29.29.2 12.6 12.112.112.112.1 15.6 15.015.015.015.0

6.7 6.36.36.36.3 9.7 9.39.39.39.3 12.7 12.212.212.212.2 15.7 15.115.115.115.1

6.8 6.46.46.46.4 9.8 9.49.49.49.4 12.8 12.312.312.312.3 15.8 15.215.215.215.2

6.9 6.56.56.56.5 9.9 9.59.59.59.5 12.9 12.412.412.412.4 15.9 15.315.315.315.3

7.0 6.66.66.66.6 10.0 9.69.69.69.6 13.0 12.512.512.512.5 16.0 15.415.415.415.4

注：ＪＤＳ（％）＝0.980×ＮＧＳＰ（％）-0.245％　　小数点以下第三位まで計算し第二位を四捨五入

※　日本糖尿病学会「日常臨床及び特定健診・保健指導におけるHbA1c国際標準化の基本方針及びHbA1c表記の運用指針」より引用

ＪＤＳ値からＮＧＳＰ値への換算早見表

ヘモグロビンＡ１ｃの換算早見表

ＮＧＳＰ値からＪＤＳ値への早見表

 


